I ]
Das 4. Capire. 33

o5BesiiBe oG Do si o oo
Das Bierte Capitel,
Bon Sarten-Krduteren.

1. Bon Lattich.
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1. Bon Lactich. 1. Sactih

Jeweil der Lattich am erflen bey |
ons gefanet wird / Als foll aud bey -
bemfelbigen der Anfang befcheen/
DOcffelbigen befinde fich nun mandyerlen /” Fiire spancserten
nemlich aber stven Sefdylecht/ als getspfficter pnd Boattung
langer/def geSpfileten find drey Satenrgens der oot s
friihe griines der fleine teiffe/ ynd dannderrothes
def langen hat e auds dreyerfey/der weiffe lange/ y
den etlidye Romifchen Lateich eiffery Cin anderg
Bartung weiffer mit ertwas breiteren Ynd gefpise
feten SBlGtteren/fo vnfangeft auf Stalion forisén/
vnd 8 lange rothe/Feben diefen jekrerselten Sate
tungen/find nody viel andere mehr bey Hns vnnd
ananderen Oreen/ darunder ein gemeinefdhledee |
ond ¢in bitteres iff aber nit ponnothen/ japnmiigs
lidh vonalien su handlen/ fonder Ssijer pnd nuge
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34 BVon Kraue-gdreen.
lidyer Beridit sugebens tic man der Sartich i
cinem Safat seitlich befommen/ vnd ¢rvasdas
rauf sichen fonne. o :
o Darguift nun das beffe Mittel dag man einOre
Bie mande errodhle/fo den faleé Siifften abgelegé/vnd dieSon
Saciidh geies_ fren DD vUYerhinderfich beforiters mdge/dann wo
Wb beeomm? Diefe stwey Stuef nit beyfamd/if nie wol muiglidyy
! das rocdet der Samen fid) befiivderen/ nody vie
gareen jungensBletlein reche fortfommen édnnen/
Darnadh it nody ein anders Miteel/ das man di¢
- Bethlein/ oder Kripffens fo hiersu gewidmet/vor
dem Winter fleiflig ymbgrabe vnd wol mife/
aber nidye ebenvedie/ damit hernath der Samen
efo belfermogebedecft roerden/manner dann su
feingr scit gefant/foll ¢r allbann mit gutem altent
OMifE ver su Srundworden oder fonft gutem feifs
tem ond, frifdiem Srund vberworffen werden;
| - Dif vmbgrabenvor dem Winteriff febt befites
derfam/dan der Boden von dem Sefriiven durdy
o den QWinter feinNurb/ vud Sefdhlacht gemade
C o wird/ den Saimen deffo mehr sum Wadhfen sue
befurderen. , oot
Bnder dens Bagevungen befind fich feins dienfts
Lichere/ al8 der groffe frothe/ miche nur Hon wegen
feuier groffe/ das feine jungen SDleclein dieandert
alg bald vbertreffen/ fonder audh das felbige die
) Salten/ fauren Siffe/ oud Reiffen beffer exleiden
en. S
Seeded  Shedem fyen fan fein engentliche seit befliriie
o o erden/ el Die Qinter fehr vngleidy/ alleinift
j WOl WarsHImmen/ je warmer ¢ O gctl‘e;
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- Das 4. Capitel. 35
aen/ je beffer egift/ das man fich befiirdere ) pnmd
bingegen tore felter/ wie fpdeers def Mefic hatb
bat ¢ mit dem frithen Salat fein bedencPens wie
mit dem anderen/ als hevnach foll angeseige wers
Dett. ‘ -

- o dafi die Berhlein/ pder Kripffen an den
SBehaufungen oder Manren gelegen/ dag fic vor
den{charpfen Lifften fchirm haben iff es beffer fie
foerden von anfang nicht bedectt/ die pnvermeds
denlichieNothturffe erfordere dann daffelbesdann
wann die jungen SBleelein gleich von anfang der
KRilte geworien/ mdgen fie diefeld hernach viel
beffer erlciden/ dann die fo gedecfevorden.” 1

- Sudembedecfenift das Dansreif nicht dients Iie mansdz -
lich/ vann ¢g niche allein mit feinesn abreiferrviel ‘“g'*m‘“
vnglegenheit madhe/ fonder ift auch benebengar
falter Natur/ dages das sunemmen niche wenig
verpindert/ die Schanben finpiersu atn beffen/
ond fomfidhfferss als weldye gar ordentich daniber
tonnen gefdreitet poerden/ darnad) anders grobes
langes Neifi-firatw/ Wofchr man aber Tridher:

Btersu braudyenwolte/follen diefelben mit Stecfe .
onderlege twerdens damit fie die jareen SBletleits
‘nidht erucen nod) befdiidigarmdgen.

" SBelangend nun den anderen Sacridy/ welder
etivas fpafer/ vnd nacdh dem Wincer gefdneewird/
foll daffeibe pndergehends Moris/ pnd fo nady
muiglich bey dem BAdel befelyehens dann daffelbe
g1 Do Spfflein nit wenig befitrderfam/deméats
tfoly belicbs i gemein eit gue feifites vt gefchlad-
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36 Bon Kraut-gareen

tes Crdeveichondiff ihme der Nifk fehr angenern/
sudemanfang mag er ol leiden das ¢r dick g
~ fder werde/ Crwil aber jmmerdar ersogen/ pnd
erdiinneret fepn/ alldann nimbe er treffentich s/
Sonderlidy aber rvann ¢r nun mehr grof wore
den/toill er guten Plag haben/fonf fdhiehie cr defto
, ¢heindenSamen. Co
Wucet dte Dalfelbe suverhinderen 7 vnd die Kpffiein
tangubspats [ANG gang subehaltert/ ift fehr gut/ das man in
tn, Beiffer erocfener jeit/ o3 befdhuctennie fpares Dare
nady brauchen eclidye dif Mitrel/ dasfie Sticks
Iein von Dadysieglen davauff legen/ damit fie
alfo nidyt herfiirin Samen fchicffen tonnens dev
lange weiffe aber mug oben iiberfchlagen vnd ges
bunden werden/ vnd da¢s die Stauden erleiden
modyee/meren die Jiegelficicin auch fehr dienfls
. Lidy/ it vem langenrothen hat ¢s ein andereSBes
fobaffenbeits dang derfelbe sum Salat nidye gar
angeneni/ond alfo deffo weniger darsu gebrasde
- wird/ am befen ift er bey Schmweinem Jleifey

- gang gefodyet. ' ’

s wird gemeinlic) darfiir gehaltens das der
Sateich die Kdlte nie erleidens vud alfo nitdurdy
den Winter fommen mdge/da id) aber Das widers
fviel erfabrens das auff <in geit dader Sament
pnder dem/in die Raben getragent Srundherfile
fommen/ ¢v vber den Winter griin verbleiben/
ond nadivares im- Sommer fehr grof wore
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e Kredffich wird filrnemlich sum Salat geo
braudht/ Daber er dann niche vubillich alsbald

auff den Lattidy folget, Deffelbentwic derin der -
Sdreen gepflanget wird/ befinden fidh o Sats -
tungen/ die¢ine groff vnd die ander flein/ Nebere

dicfen ift nodh ein dritees fo aber von fidh felbs bey
warmen SSrunnen/ oderin deroablanffenders
Badylinen wadyfer/ wird aber allpie allein von
Gareen frdffidy gehandler. : \

Derfelbe erforderet nun bey feinem Sayen Meeerwis
fein gemwiffe seit def Monns/ nod) etwas fonder, 84t fein.
barer abwart/ daft ex it fid felbs lefdytlich herfite
fompe vnd auffoachfes am meiffenif andemges
legen/ Dasman das Erdreich da manden Krife
fich fayen will/ gar fauber vnd veingurife/ dars .
nach dasder Samen niche sugleich aufigefpreites
werde/ wie mit dem anderen befdyicht/ fonderdag
* man vnderfdieidene Guiblein madyes vond dens
Samen darcin lege/ darnady bedeckes vnd alles
mit geveusereem fubtilem Srund vberwerffe/ fo
. fompt cr nadyweres herfire feier wie Dallen/ dag
¢r gav gut/ vud fomlich absufchneiden.
 Dem Kraffich if nichewol in eiffem vnd erocks
nem Srund/ dann er fonft.filr fich felbe ciner Bas Griid
warmen Nanur/ Belicbt im defrwegen befler an oy pestebe.
ecas feudyten/ oder fonfk feiften Oreen/ wo aber
daffetbe niche/foll man ipme alldann mit fleiffigem
begiclienr/manes dig seit ceforderer/su bilff onmen.
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38 Qon Obsagdrten.

Eghaben etliche Jrawen den Brandh/ daf fie

" fhrer Herren end fhre Nammen mit Satcinifchere

Budhftaben abseichnen/ pnd dann mit Krafficy

 Samenbefayen/ weldyes hernad nidye nur ficbe

_tidyondtuftig auffiche/ fonder aud) fer tomlidy
abjufdncioen. ,

 Optut, 3, Bom Spinet.

, 9 GF Spinets befindt fid) bey vns swey G
N (et als Sommer pnd Winter Spinct/
© peren ¢in jedes in 0 Sattungen vnderfcheideny/
ba die einte febr fpisen vnnd fharpffen Samen
tragt die andere aberrunden vnd ohne Stadyels
- arnad wird craudh vnverfeieiven in Mannfle
pndWeiblen/da allein der erffe Samen befompe/
der ander aber vafrndyebar.
Cetn grofic  Bnder alien Sarten feduteren befindt fickyni¢
Jug. Bald cines das diefern vorsusicherys dan febier fein
Qeit im ahrift/ wann er nidyt von dem Sdljnee
_ bedecfesvird/ das man deffen nicht moge bejfer
~ gwerden/ neben feiner fiterefflichen sarten DNacur/
dann feines fo vielen Menfchen angenehm gefos
' chet/ ynmaffers wann er nicht affo gemein vnnd
: Leidytlich subefommens man billich vrel mehr dave
auff haleen folte.
Der Spinet will in ein feifites/ wolgemefietes .
@roereidh gefdnet feyn/ alsdann befompt er fehe
e groffeond breite Bldrter/ allein dafier von ans
co - fang nide gudict gefdyer/ oder hernach ergogen
o - oerdes




Das 4. Capitel. . 30

serde/ Der Sommer-Spinet mag fdyier inalle
Gartensbeth gefanet werden/ Allein dag man deis

felben den anderen Sartensgewachfen ju DNadys

theil/ nidt su ang darunder laffe, Sx fehichit gern | Toieee mit
in Samen/ algbald die Hig einfalt/ Wannman Spinetivnd
nun deffen jum Scefddye noch weiters haben wols

te/ foll er nicht aufgesogens fondern nur abges

hatwen toerden/ fo fdhieht er algdann widerumb

von newem jungevnd garee Dldetet/ weldre gue
sugebraudien. Diefchdnften Seauden/vnd fons

derfich der runden Sateung/follen su dem Sar

men gelaffen werdens Sonft nidyt weniger dann

das der fpise die Kalte in Winters.seit/ vnd fiirs

nemblich su end deffelben/ da es mit dem Spinet

am gefahriichften befchaffen/ beffer erleiden vhnd

pindurdy fommen mag/ weldyes dann an falters g
Orten wol toarsunemmen, . .

‘IRt dem Winter Spinee hat ¢s ein anbdere i Tinte

SBefchaffenheit/ dann derfelbe offtmablen fars abs afm.
gefchniccen werden/Mean foll aber an fein gewiffe o
et gebunden feyn/ denfelben sufayen/ fondern

fich viel mebr nadybefchaffenbeit def abrgangs/

ond def Oresridyten/die genmeirie/nnd rechre eie

ifomb S. Bartholomes Tag, wann aber die

$its dennsumal nod) fraref verhanden/ ift viel

beffer noch (anger damit anfFsubalten/ fordertich

dadie areen anbeiffen Reirten vnd der Sonent

wof gelegen/ wann aber die Witecrung anderft
befhaffen/ banman fidy alle seit nady derfelbigen

richtens Allein das man den Samen nidye gav ju

‘ I <3 v dick,
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40 = Bon Krautgdreen.

dicf fane/ fondetlich an warmen £ wolgelegenes
Orten. ' i
Es foll der Spinet niche abgehatven werdens |
¢t fey dann suvor wol exftavchet/ fonft jhime daffels
be nachrodres perhinderlidy end nadstheilligs fons
delich gegen dem Wineer/ vor demfelben oann
‘ ¢t frifeh abgcharen/ foll er mie gutem feifrem
prarhetmits Grund vbertwbeffen terdens wic aud) widerumb
nady detn Winter/ wanner das erfemal abges
harenwotden/ Dargu dann fehr nuglidy vnnd |
gut / das man einen guten Vonath an Baw
madse/ p1d denfelbigen laffe su Srund werden/
t alleirs su defentt/ fondern allen
fent febr befiirderfam/ym vbriges
sfpinet fleilfig gejdeten pnd gefdus
ipon néthen begoffen feyn. ‘
§ dann erwann qudy in fleines
neinHeth alle Sabhr su Winters
muf/ An Ortennun dacs diefe
hat/foll das Dethy/ nady dem der
sgen/ nit alsbald widcrumb. ans
idymol vmbgegrabes vnd alfo ges
bif bag man ¢g anderares s
viderumb befdyen oill/ algdann
e fehySter vnd groffer werden. ‘
wefpinet febr grof subefommens
babres fitrevefflides Meieeels das
-ein fleines SDuittelein/ oder grofe
Befchaffenbeit der toeite dic man
uten farden Sdyaff-mift thues¢es
theil/ onnd dann das vbrige auf
. ¢inem



Das 4. Capied. 4
anemflicffenden Waffer sufillle/ smwen Tag alfo
fichenlaflerond darnach den Miftdavotinemmes
in daffelbige Waffer foll der Spinet-famen ges
lege/ erwann 24. Stunden darinn gelalien/ vnd

folgends noch feudse gefanet werden/ So wird
man alsdann Wunder fehen.

oo oo iR e o e ol

COROLLARIA, vnd Qufise {as
© tein ond Jranksfifdh adcap. 4.

@ Nereil der Sartenegervddys/es feyen Krdus
-er/ Wurger/oder Friidhten Nammen halb/
offemablnvngleidyheit bey den Authoribus fiirs .
fallet/ foden Sefer nicht wenig verhindere/Als foll
cines jedens Setvddyfes/veffens allie gedadye wirds
Nammen datein onnd Fransdfidy hingu gefests
onnd da erwas widertodreigs/ angeseige werden/
Mt hingu gethaner furken Andeutung der Nas
tur/Eygenfdiaffe ynd WiircFung deffelbigenyein
mebres in KraurerSDuidieven weitldufftia sus

findert.

Sattich beiffetin Satein Laduca. F. Laidue.
‘Palladius Januar.tit.14.La&uca diaeft,
" inquit,quod abundantif la&is exuberet, Der
Sattid) reerde affo genennet/ das er viel vberflriffio
¢ SMildy habe. Oann Lac béi[fet Milch.
: v
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Bnd der S)er2 Du Pradel, Pour le laick que ls
Laictuerend dutronc en le coupant, efi-elle ainfi ap-
peliée. Bonsoegen der Mildy fo auf dem Sattedys
Grengel fompt/ wann er abgeharwen wird/ habe
¢r den amimen beformmen. ‘ -

~, La&ucacapitata. BetSpfficter Lattidhy. F. Des
Laictues cabuffes,ou pommées,woird von Columel-
1a queh Czciliana gebeiffen. o

Dcrfelbe befchreibe cin andere Sattung alfol
Lactuca Cyprii generis, ex albo rubicunda,
levi & tenerrimo folie. Egfey ¢in Bactung
Sartich auf Sypren/ siche fidh). von weif auffrothr
cines [cidbten pnd febrzareen SDlats. - .
~ Plinius nennet eine Satrung artich Eunu-
chion, Quod hzcmaxime refragetur Veneriz

. & Diofcorides,Quod libidinum imaginatio-
nes in fomno & Veneremarceat. Excolenda
hac diligenter czlibatum Profes(s.

Der erfte befchreibe die Nacur def Lactichs in
gemein alfo. :

- Eft omnibus Lacucis naturarefrigeratrix,
&ideo zitate grate, ftomacho faftidium au-
‘ferunt, cibique appetentiam faciunt. Xf¢ {ats.
tidh Krduter ceéiblen von Natur/ vrind alfo im
Sommer angenchmy benetiien dem Wagen den

Bnluft/ond madyen fuft sur Speif.

2Bnd der ander auff diefe Form.

Sativa La&uca Stomacho accommodata
eft, refrigerat,fomnum conciliat,alvum mol-
lit, ladis abundantiam facit, st jahme Sate

S i
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tid) fey dem Dagen bequem / erfiihle / bringe

Sdhlaff/ evrociche den Daudy vnnd fchaffe viel

Deileh.
Rrdffich,

Naﬁurcxum bctﬁt Sartenetrdffich. £ Du

Creffon.
Nafturcium aquaticum. %ttmnfraﬂ'ld)
Dicitur Nafturcium a rorquendis naribus,
qudd fternutamenta provoces.
Greaece appellatur Kuphmf 270 M Up-

ddac, quoniam cor fovet, & in fyncope illa,

quam Medici Cordiacum vocant, plurimum

valer. ftalfo der Keaffich ein filreeefflich Ding

. annieinem Herslof wird.
Der Krdffich ift warm vnd erocfen/ darumb
wird erbey dem Sartich/ alsweldher etwas falter

Natur/ im Salat nuklich gebraudhe/ enndwere -

gut/ twann ¢g nidy fyeif ift/man diefe swey Gtuct
im felben beyfamen b&tte.

Was idh mdm supor im Gingcmg bey detn
Sattich bermeldet/ das falle mir jesund fdhon alle
bereit filr/ dann fidy def Nammens halb in Las

tein cin foldye Widermareigheit befindet/dasnidye

wol daraup aufommen.
Dag
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Das Teutfdye Wort Spinet fompt 2 Spino- |
~ fofemine, dagift von dem flechenden Samen.

Der Herr Bocf nadhy vielen Nammen/ die ¢t
bey dem Wort Spines ergehlet / nenmet endlidy
denfe(ben Hifpanicum Olus,

Carolus Stephanus feset an einem Ore Bli-
tum pnd Spinatia sufamen/pnd an cinem ande
;cn Ort/ da er yon dem Blico fchreibe/ fesse ev dif

sy, o

Facil¢ judicaverim noftrum effé Blitum,
§uae Spinatia vulgd vocamus. Des efpinars,a

pinofo femine, quoril nulla eft mentio apud
Antiquos plantarum fcfiptores. Sed tandem
litem fub judicerelinquit, dagift
- ych balte leichelich darfiir / onfer Blitum fey
as it gemeinlic Spinet nennen/ deflen aber

“bey des alten Scribenten nidyts gedache wird.
Darumb er ¢s anfeinem Ove bewenden [at.
~ Sonft wird Blitum bey dem Fuchfio it
SKrangdfich audy Epinars geheiffen. Craber nens
net Blitum auff ‘Teutfdy Meyer/ wie aud) bey
dem Matthiolo -befchiche/ in Frangdfifdy aber
Porée rougs. ‘

- Derfelbige vnnd Ruellius geben dem Spinet
den Nammen Spinacium Olus. F. Des Efpi-
nars. - . '

Bon der Krafft vnnd Wircung def Spi
nets wird nidye viel gefchriben/weil derfelbige den
“alten vnbefande gewefen/ Sonft iff v etwastals
- ter ond feuchrer Natur/ Alfo das im Koden m’:

: pi
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viel Waffer daran fommen foll/ weil ¢x fitr fich
felbs simblidy wafferig/ ol sugerift wird e filr
¢in gute Speif fehr geriihmbe/ Allein dag man
diefelbnidyt su viel ynnd offt gebraudse/ Sonfe
tourde foldyes su ver Melandholen/ond Shtoers
miehigeit befivderfamfeyn.

sBey dem Spinetiff nodh dif sumerciens das
¢tlidye denmit demrundens Samen fiir ein -
iabm Sefchlecht/ dann mit dem fiedhens
den aber fiir ¢ins tifdes
Balten.

Das



